Nutri¢ni hodnoty - Giovanni 01.03.2026

VyZivové Udaje jsou v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 v platném
znéni. Pro vypocet byly pouZity Gdaje od dodavatell surovin a Udaje z nutridatabaze.cz.

1001 Pizza Syrova

Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)

Energeticka hodnota ca 1142 | ki/100g
ca 272 | kcal/100g
Tuky ca 13 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 6,8 | g/100g
Sacharidy ca 26 | g/100g
Z toho cukr ca 1,8 | g/100g
Bilkoviny ca 12 | g/100g
sal ca 1,4 | g/100g

1002 Pizza Hawaii

Prameérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpe&eny, mrazeny vyrobek)

Energeticka hodnota ca 957 | ki/100g
ca 228 | kcal/100g
Tuky ca 9,2 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,2 | g/100g
Sacharidy ca 26 | g/100g
Z toho cukr ca 2,9 | g/100g
Bilkoviny ca 10| g/100g
sal ca 1,3 | g/100g

1003 Pizza Giovanni

Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpedeny, mraZzeny vyrobek)

Energeticka hodnota ca 935 | kJ/100g
ca 222 | kcal/100g
Tuky ca 9,9 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,0 | g/100g
Sacharidy ca 24 | g/100g
Z toho cukr ca 1,7 | g/100g
Bilkoviny ca 9,9 | g/100g
sal ca 1,4 | g/100g

1004 Klobasova s kukufici

Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)

Energeticka hodnota ca 1052 | kJ/100g
ca 250 | kcal/100g
Tuky ca 12 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 5,0 | g/100g
Sacharidy ca 26 | g/100g
Z toho cukr ca 2,2 | g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,3 | g/100g
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Nutricni hodnoty - Giovanni

1005 Pizza Margarita

Priimérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpeleny, mraZeny vyrobek)

01.03.2026

Energeticka hodnota ca 1043 | kJ/100g
ca 248 | kcal/100g
Tuky ca 9,2 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,1|g/100g
Sacharidy ca 31| g/100g
Z toho cukr ca 1,8 | g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,2 | g/100g
1007 Pizza Pikantni
Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 976 | ki/100g
ca 232 | kcal/100g
Tuky ca 10 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,8 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 1,6 | g/100g
Bilkoviny ca 10 | g/100g
sal ca 1,6 | g/100g
1008 Pizza Salamova
Pramérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpe&eny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1134 | kJ/100g
ca 270 | kcal/100g
Tuky ca 14 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 5,8 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 1,6 | g/100g
Bilkoviny ca 12 | g/100g
sal ca 1,5 | g/100g
1009 Pizza Slaninova
Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpedeny, mraZzeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1045 | kJ/100g
ca 249 | kcal/100g
Tuky ca 12 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,9|g/100g
Sacharidy ca 24 | g/100g
Z toho cukr ca 1,6 | g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,2 | g/100g
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Nutricni hodnoty - Giovanni

1010 Pizza Spenatova s kufecim masem

Prliimérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpedeny, mraZeny vyrobek)

01.03.2026

Energeticka hodnota ca 1026 | kJ/100g
ca 244 | kcal/100g
Tuky ca 11 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,6 | g/100g
Sacharidy ca 24 | g/100g
Z toho cukr ca 1,6 | g/100g
Bilkoviny ca 12 | g/100g
sal ca 1,3 | g/100g
1011 Pizza Klasik
Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1023 | kJ/100g
ca 243 | kcal/100g
Tuky ca 10 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,7 | g/100g
Sacharidy ca 27 | g/100g
Z toho cukr ca 1,6 | g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,4 | g/100g
1012 Pizza Tunakova
Pramérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpe&eny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 923 | kJ/100g
ca 220 | kcal/100g
Tuky ca 9,1 |g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 3,7 | g/100g
Sacharidy ca 24 | g/100g
Z toho cukr ca 1,4 | g/100g
Bilkoviny ca 10 | g/100g
sal ca 1,1|g/100g
1013 Pizza Zampionova
Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpedeny, mraZzeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 940 | ki/100g
ca 223 | kcal/100g
Tuky ca 9,2 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,2 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 1,4 | g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,3 | g/100g

KONET GASTRO s.r.o.

www.giovanni.eu
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1015 Pizza Mexicana

Prliimérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpedeny, mraZeny vyrobek)

01.03.2026

Energeticka hodnota ca 995 | kJ/100g
ca 237 | kcal/100g
Tuky ca 10 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,6 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 2,2 | g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,5|g/100g
1017 Pizza Vegetariana
Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeeny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 996 | ki/100g
ca 237 | kcal/100g
Tuky ca 11 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,3 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 2,2 | g/100g
Bilkoviny ca 8,9 | g/100g
sal ca 1,07 | g/100g
1019 Pizza Kukufticova
Prameérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpe&eny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 968 | ki/100g
ca 230 | kcal/100g
Tuky ca 9,4 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,3 | g/100g
Sacharidy ca 26 | g/100g
Z toho cukr ca 2,1 |g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,3 | g/100g
1022 Pizza Felicita
Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpedeny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1047 | ki/100g
ca 249 | kcal/100g
Tuky ca 12 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 5,3 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 1,5|g/100g
Bilkoviny ca 11 | g/100g
sal ca 1,3 | g/100g
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1023 Pizza Paprikac

Priimérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpeleny, mraZeny vyrobek)

01.03.2026

Energeticka hodnota ca 1035 | kJ/100g
ca 246 | kcal/100g
Tuky ca 11 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,9|g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 1,4 | g/100g
Vldknina ca 1,2 | g/100g
Bilkoviny ca 10,4 | g/100g
sal ca 1,31 | g/100g
1025 Pizza Martino
Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 946 | ki/100g
ca 225 | kcal/100g
Tuky ca 11 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,3 | g/100g
Sacharidy ca 22 | g/100g
Z toho cukr ca 1,7 | g/100g
VlIdknina ca 1,2 | g/100g
Bilkoviny ca 9,1|g/100g
sal ca 1,32 | g/100g
1027 Pizza Al Pacino
Prameérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpe&eny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 997 | ki/100g
ca 237 | kcal/100g
Tuky ca 10 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,6 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g
Z toho cukr ca 1,4 | g/100g
Vldknina ca 1,3 | g/100g
Bilkoviny ca 11| g/100g
sal ca 1,34 | g/100g
1029 Pizza Zampionova s kukufici
Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpedeny, mraZzeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1015 | kJ/100g
ca 241 | kcal/100g
Tuky ca 11 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,6 | g/100g
Sacharidy ca 24 | g/100g
Z toho cukr ca 1,9 | g/100g
Vlaknina ca 1,8 | g/100g
Bilkoviny ca 10 | g/100g
sal ca 1,24 | g/100g
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1030 Pizza Farmafiska

Priimérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpeleny, mraZeny vyrobek)

01.03.2026

Energeticka hodnota ca 1142 | ki/100g
ca 271 | kcal/100g

Tuky ca 14 | g/100g

Z toho nasycené mastné kyseliny ca 5,4 | g/100g
Sacharidy ca 25 | g/100g

Z toho cukr ca 1,9 | g/100g
Vldknina ca 1,7 | g/100g
Bilkoviny ca 10 | g/100g
sal ca 1,27 | g/100g
1031 Pizza Kufeci se Zampiony a BBQ
Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)

Energeticka hodnota ca 969 | ki/100g

ca 230 | kcal/100g

Tuky ca 8,4 | g/100g

Z toho nasycené mastné kyseliny ca 4,1|g/100g
Sacharidy ca 27 | g/100g

Z toho cukr ca 3,0 | g/100g
VlIdknina ca 1,4 | g/100g
Bilkoviny ca 12| g/100g
sal ca 1,08 | g/100g
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Nutricni hodnoty - Giovanni

1061 Zapékanka Cibulak

Prliimérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpedeny, mraZeny vyrobek)

Energeticka hodnota ca 1082 | kJ/100g
ca 257 | kcal/100g
Tuky ca 10 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 3,2 | g/100g
Sacharidy ca 32| g/100g
Z toho cukr ca 1,8 | g/100g
Vldknina ca 1,6 | g/100g
Bilkoviny ca 8,5 | g/100g
sal ca 0,83 | g/100g
1062 Zapékanka Syrak
Prdmérné vyZivové udaje v g/100g (pfedpeceny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1191 | kJ/100g
ca 283 | kcal/100g
Tuky ca 11 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 5,4 | g/100g
Sacharidy ca 35| g/100g
Z toho cukr ca 3,6 | g/100g
VlIdknina ca 1,4 | g/100g
Bilkoviny ca 11,5 | g/100g
sal ca 1,17 | g/100g
1063 Zapékanka Sunkacek
Prameérné vyZivové Gdaje v g/100g (pfedpe&eny, mrazeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1051 | kJ/100g
ca 250 | kcal/100g
Tuky ca 7,6 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 3,0 | g/100g
Sacharidy ca 35| g/100g
Z toho cukr ca 3,5 | g/100g
Vldknina ca 1,3 | g/100g
Bilkoviny ca 10,2 | g/100g
sal ca 1,15 | g/100g
1065 Zapékanka Mexican
Primérné vyzivové udaje v g/100g (pfedpedeny, mraZzeny vyrobek)
Energeticka hodnota ca 1056 | kJ/100g
ca 251 | kcal/100g
Tuky ca 8,7 | g/100g
Z toho nasycené mastné kyseliny ca 3,8 | g/100g
Sacharidy ca 32| g/100g
Z toho cukr ca 1,9 | g/100g
Vlaknina ca 1,4 | g/100g
Bilkoviny ca 10 | g/100g
sal ca 1,08 | g/100g
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